Kastanienjoghurteis

Zutaten

200 g Kastanienpuree gesuft
100 ml Milch

150 ml Sahne

50 ml Alpenjoghurt - Honig

1 Prise Salz

Zubereitung

Alle Zutaten gut vermischen. Dabei kann das Kastanienpliree auch noch etwas gefroren sein. Die
MaRe in die Eismaschine fullen und fir 40 Minuten in der Eismaschine gefrieren lassen.

Mit Keksen und etwas Joghurt garnieren




